
Приложение № 2 

ТЕМЫ КЛАССНЫХ ЧАСОВ И РОДИТЕЛЬСКИХ СОБРАНИЙ  

(в рамках реализации модуля «Профилактика и безопасность») 

Темы родительского всеобуча 

ТЕМАТИКА ЗАНЯТИЙ ВСЕОБУЧА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 1-4 КЛАССОВ. 

№ Темы для 1 класса Сроки 

проведения 

1.  1. Трудности адаптации первоклассников. I четверть 

2.  2. «Когда мир жесток»: понятие жестокого обращения с детьми в 

семье, виды, формы, последствия для здоровья  ребенка. 

II четверть 

3.  3. «Воспитание без насилия: методы и приемы ненасильственной 

педагогики». 

III четверть 

4.  4. «Цифровое воспитание или кибербезопасность ребенка в 

современном мире». 

IV четверть 

Темы для 2 класса 

5.  1. «Детская агрессия»: понятие, формы, причины.  I четверть 

6.  2. «Детская агрессия»: как научить ребенка справляться с гневом. 

(продолжение темы 1). 

 

II четверть 

7.  3«Роль семьи в вопросах полового воспитания детей» III четверть 

8.  4.«Компьютер в жизни школьника: влияние на развитие ребенка». IV четверть 

Темы для 3 класса 

9.  1. «Буллинг и насилие. Как вести себя, если ребенок рассказывает Вам 

о насилии в отношении него в группе сверстников?» 

I четверть 

10.  2. «Как защитить детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию». 

II четверть 

11.  3. Как правильно поощрять и наказывать ребенка. Копилка полезных 

советов. 

III четверть 

12.  4. «Безопасность младшего школьника в семье и окружающей среде».  IV четверть 

Темы для 4 класса 

13.  1. «Интернет общение в жизни ребенка - это хорошо или плохо?». I четверть 

14.  2.«Конфликты с ребенком: как их избежать?». II четверть 



15.  3.« Возрастные закономерности и особенности психосексуального 

развития современного ребенка». 

III четверть 

16.  4.«Безопасность Вашего ребенка или как уберечь ребенка от 

сексуального насилия». 

IV четверть 

 

ТЕМАТИКА КЛАССНЫХ ЧАСОВ ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО 

ДВИЖЕНИЯ 

1 класс 

1.   Город, округ, где мы живем. (Город, в котором мы живем. Его 

достопримечательности. Улицы микрорайона. Домашний адрес. Место 

нахождения школы.) 

2.   Что мы видим на дороге. ( Улица. Тротуар. Проезжая часть. Почему 

проезжая часть опасна) 

3.   Транспорт. (Какой транспорт ходит в наше городе? Какие вы знаете 

автобусные (троллейбусные маршруты)? 

4.   Мы идем в школу. (Пешеход - кто это? Разбор конкретных маршрутов 

учащихся в школу и обратно. Особенности движения пешеходов осенью и 

зимой). 

Наши верные друзья. (Что поможет безопасно перейти проезжую часть. 

«Зебра», подземный пешеходный переход, Светофор, дорожные 

знаки,  регулировщик дорожного движения). 

5.   Мы пассажиры. (Общие обязанности пассажиров. Правила посадки и 

высадки. Поведение в общественном транспорте). 

6.   Знакомство с дорожными знаками. (Знакомство со значением некоторых, 

часто встречающихся в микрорайоне школы и по месту жительства дорожных 

знаков и указателей, а также с другими знаками и указателями, необходимыми 

пешеходу). 

7.   Где можно играть? (Почему нельзя играть на улицах и дорогах? Опасность 

игр у дорог). 

9.   Инструктаж перед летними школьными каникулами. Особенности движения 

на загородных дорогах. Катание на велосипедах по улицам дачных поселков. 

2 класс 

1.   Улица полна неожиданностей. (Как правильно переходить дорогу. Разбор 

конкретного маршрута) 

2.   Транспорт. (Какой транспорт ходит в нашем городе? Остановки 

маршрутного транспорта в микрорайоне. Схематическое изображение 

микрорайона). 

3.   Правила поведения на  улице. (Где нужно ходить по улицам? Дисциплина на 

улице - залог безопасности движения) 

4.   Особенности движения транспорта и пешеходов на осенних и зимних 

улицах. (Наиболее опасные и безопасные места для движения пешеходов. 

Опасность зонтов, капюшонов). 

5.   Сигналы светофора. (Назначение светофора, значение сигнала светофора. 

Пешеходный светофор). 



6.   Это должны знать все. (Зачем нужно знать правила дорожного движения 

пешеходу и водителю) 

7.   Мы пассажиры. (Где разрешается ожидать общественный транспорт. Как 

надо обходить  стоящий трамвай, троллейбус, автобус? В чем опасность 

внезапного выхода на проезжую часть из-за стоящего транспорта). 

8.   Дорожные знаки. (Рассказать, показать или нарисовать дорожные знаки, 

встречающиеся по дороге в школу, объяснить их значение. Рассказать о других 

дорожных знаках). 

9.   Весенние дороги. (Особенности весенних погодных условий, затрудняющих 

дорожное движение (тающий снег, гололед, туман, дождь). Места для катания 

на самокатах, роликах, велосипедах). 

3 класс 

1.  Мы идем в школу. (Микрорайон в котором находится школа. Улицы вокруг 

школы.  На каком транспорте можно доехать до школы?   Остановки  

маршрутного транспорта рядом со школой).   

2.  Я пешеход.   (Умение правильно выбрать наиболее безопасный путь. Как пройти 

по более сложному маршруту к школе. Где и как правильно перейти   улицу? Не 

можешь сам перейти улицу - попроси взрослого помочь). 

3.  Осенние дороги.   ( Лужи, грязь - препятствия дорожному движению. Плохая 

видимость в дождь и туман. Особая осторожность пешеходов на   дорогах 

осенью. Инструктаж о безопасности  движения во время   осенних каникул). 

4.  Это должны знать все. (Правила дорожного движения - закон для водителей и 

пешеходов.  Примеры о последствиях нарушений ПДД. Какой вред приносят  

нарушители правил.) 

5.  Знатоки дорожных знаков.( Какие существуют группы знаков, их символика и 

назначение). 

6.  Наши верные друзья - технические средства регулирования дорожным 

движением, дорожные знаки, пешеходные переходы и их виды,  «ИДН» -

искусственная дорожная неровность- «лежачий     полицейский», светофоры и 

их виды, работа сотрудников ГИБДД). 

7.  Движение по улицам. ( Движение пешеходов по тротуарам улицы и обочине 

дороги.  Правосторонне движение и история происхождения этого   Правила . 

Перекрестки и их виды).    Тема может быть раскрыта практическим занятием и  

на конкретных  Примерах участников дорожного движения на улице около 

школы. 

8.  Что такое закрытый обзор. ( Дорожные ситуации, когда опасность скрыта от 

пешеходов за кустами, деревьями, стоящим или движущимся транспортом). 

9.  Дорожно-транспортные происшествия. ( Виды происшествий. Причины их 

возникновения. Как правильно  вести себя на улице, чтоб не произошло 

несчастье). 

4 класс 

1.  ПДД. (Соблюдение правил дорожного движения - залог безопасности  

пешеходов. Разбор конкретных случаев дорожно-транспортных  

происшествий, их причины). Использовать материалы и статистику 

предоставленные отделом  ГИБДД на августовском совещании. 



2.  Элементы улиц и дорог. (Дорога, ее составные части- проезжая часть, обочина, 

кювет,  пешеходная и велосипедная дорожка, Дорожная разметка и дорожные 

знаки. Перекрестки. Сигналы светофора и             регулировщика. Сигналы 

подаваемые водителями транспортных  средств. Одностороннее и 

двустороннее движение). 

3.  Безопасность пешеходов. (Типичные опасные ситуации на дорогах с 

пешеходами. Распознание   типичных «ловушек» на дорогах.)  

4.  Виды транспортных средств. (Любой движущийся транспорт - угроза 

безопасности человека) 

5.  Погодные условия.  (Особенности движения водителей и пешеходов в 

зависимости от  погодных условий и времени года). 

6.  Железнодорожный переезд. (Поведение школьников вблизи железнодорожных 

путей. Правила перехода и переезда через них. Охраняемые и неохраняемые 

переезды). 

7.  Велосипед. (Правила дорожного движение о правах и обязанностях  

велосипедистов). 

8.  Дорожные знаки. ( Викторина по знанию дорожных знаков). Законы дорожного 

движения.( Культура транспортного поведения, история дорожного 

 движения и современность). 

9.  Повторение изученного материала. Инструктивная беседа перед летними 

школьными каникулами. 

ТЕМАТИКА КЛАССНЫХ ЧАСОВ  ПО ПОЖАРНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

1 класс 

1. Знакомство с профессией пожарного 

2.  Пять правил пожарной безопасности 

3. Если в доме начался пожар  

4.  Огонь – друг и враг человека  

5. ППБ во время проведения новогодних ёлок. 

6. От маленькой искры до большой – пожар бывает. 

7. Противопожарный режим в детском учреждении. 

8. Берегите жилища от пожаров. 

9. Правила поведения людей при обнаружении пожара. 

2 класс 

1. Краткие сведения о пожарной безопасности. 

2. Огонь – друг и враг человека. 

3. Причины возникновения пожаров. 

4. Противопожарный режим в детском учреждении во время проведения 

новогодних 

5. елок. 

6. Берегите жилища от пожаров. 

7. Первичные средства пожаротушения, знаки безопасности. 



8. Правила поведения людей при обнаружении пожара. 

9. Правила эвакуации при сигнале «пожарная  тревога» 

3 класс 

1. Поучительная сказка «А сам чуть не сгорел» 

2. Как вести себя при сигнале: «Внимание всем!» 

3. Чтобы праздник всем был в радость. 

4. Ожоги. 

5. Причины возникновения пожара. Что нужно  делать при пожаре. 

6. Отчего может возникнуть пожар в помещении, в транспорте, на природе. 

7. Если горит у соседей. (Практикум). 

8. Поражение электрическим током и молнией. 

9. Пожар: его причины и последствия. Поле безопасных чудес. 

4 класс 

1. Основные факторы пожара  

2. Наиболее частые причины пожара  

3. Что нельзя делать при пожарах  

4. Чтобы праздник всем был в радость. Правила ПБ при проведении 

новогодних елок. 

5. Какие горящие предметы нельзя тушить водой  

6. Правила и способы эвакуации при пожаре  

7. Наиболее доступные средства тушения огня.  

8. Причины утечки газа.  

9. Первая медицинская помощь при отравлении угарным и бытовым газом 

 

ТЕМАТИКА КЛАССНЫХ ЧАСОВ ПО ВОПРОСАМ ГИГИЕНЫ, ОХРАНЫ 

ЗДОРОВЬЯ И ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ: 

1-4 классы  

1. "Гигиена школьника".  

2. "Чтобы зубы не болели".  

3. "Беречь глаз как алмаз". 

4. "О хороших привычках".  

5.  "Учимся отдыхать".  

6. "Загадки доктора Неболита".  

7. "Ты и телевизор".  

8. "Смейся на здоровье. Улыбка и хорошее настроение".  

9. "Наше здоровье в наших руках". 

 
 

 


